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Descrierea
Organizației
Asociația Eduvital, Educația este Vitală, este o 

organizație din Râmnicu Vâlcea care își propune 

asigurarea accesului la educație de calitate 

pentru toți copiii, tinerii și adulții, indiferent de 

condițiile socio-economice.

Organizația a dezvoltat în 2025 o intervenție cu 

caracter inovator în zona sănătății emoționale a 

copiilor din mediul rural și depune constant 

candidaturi în programul Erasmus+, atât în 

domeniul educației școlare, cât și în cel al 

educației adulților.

MISIUNE

SCOP

GRUP ȚINTĂ

Asigurarea accesului la educație de calitate pentru toți 
copiii, tinerii și adulții, indiferent de condițiile socio-
economice.

Promovarea educației de calitate și a incluziunii sociale, 
respectarea drepturilor omului și a valorilor europene, 
combaterea inegalității și susținerea dezvoltării durabile 
în comunitate.

Copii, tineri, adulți din 
medii defavorizate



Elena Corina
Rogoveanu

În satele izolate din Oltenia, un copil care are 
o problemă emoțională nu are, practic, unde 

să meargă. Nu există psiholog, nu există 
program, nu există nimic. Așa a apărut ideea 

unei caravane: dacă ei nu pot ajunge la 
sprijin, atunci sprijinul merge la ei.

Prin „Emoții pe roți” am transformat un 
microbuz într-un hub educațional interactiv. 
Peste 300 de elevi între 10 și 14 ani învață, 

prin ateliere și jocuri coordonate de 
psihologi, cum să își recunoască și să își 

exprime emoțiile. Am inclus și o 
componentă de formare pentru profesorii 

din zece școli rurale.
Avem un plan ambițios: ca acest proiect să 

fie începutul unei infrastructuri reale de 
sprijin emoțional în școlile din mediul rural.

“

Președinte Asociația Eduvital



3 județe300 elevi Start ONG10 școli

Scop și obiective
Aducerea de sprijin psihopedagogic în sate izolate din județele Vâlcea, Olt și Dolj, printr-o caravană 

educațională mobilă dedicată sănătății emoționale a copiilor din mediul rural.

• Dezvoltarea autoreglării emoționale, a empatiei și a comunicării asertive;

• Sprijinirea adaptării copiilor în școală și în societate;

• Construirea unei infrastructuri de sprijin emoțional în școlile rurale.

Principalele activități
• Transformarea unui microbuz într-un hub educațional interactiv;

• Ateliere și jocuri coordonate de psihologi, în satele izolate;

• Formare pentru profesorii din 10 școli rurale, cu materiale și instrumente de educație 

emoțională.

Rezultate obținute
• Peste 300 de elevi cu vârste între 10 și 14 ani vizați de proiect;

• 10 școli rurale incluse în componenta de formare a profesorilor;

• Intervenție extinsă pe trei județe: Vâlcea, Olt și Dolj.

Emoții pe roți

Durată:  Lansat în octombrie 2025
Finanțator: Programul Start ONG, 
lansat de Kaufland România și 
implementat de Asociația Act for 
Tomorrow



Emoții

Educația 
adulților

Erasmus+

Scop și obiective
Dezvoltarea competențelor de educație emoțională 

în rândul adulților, prin mobilități și schimb de 

practici la nivel european.

• Extinderea expertizei organizației în educația 

emoțională;

• Preluarea de practici europene în domeniu;

• Consolidarea capacității echipei.

Principalele activități
• Mobilități de formare în domeniul educației 

adulților;

• Transfer de metode către activitatea curentă a 

organizației.

HEART, Harnessing Emotional Awareness



Building 
Back 
Together

Scop și obiective
Parteneriat în domeniul educației școlare, orientat 

către refacerea și consolidarea comunităților școlare 

după perioade de criză.

• Consolidarea comunităților școlare;

• Schimb de practici cu parteneri europeni;

• Creșterea capacității organizației în educația 

școlară.

Principalele activități
• Activități de cooperare cu școli și organizații 

partenere;

• Schimb de metode și instrumente educaționale.

Educație 
școlară

KA210-SCH

Parteneriat



Finanțatori Parteneri
• Programul Start ONG, Kaufland 
România

• Programul Erasmus+

• Școli din mediul rural din județele 
Vâlcea, Olt și Dolj

• Psihologi și specialiști în educație 
emoțională



Concluzii
Asociația Eduvital a construit în 2025 una dintre cele mai 

vizibile intervenții din întreaga rețea: o caravană 

educațională mobilă dedicată sănătății emoționale a 

copiilor din satele izolate din Oltenia, lansată de Ziua 

Mondială a Sănătății Mintale, cu peste 300 de elevi vizați 

și 10 școli rurale implicate.

Principalele realizări ale anului

• Lansarea proiectului „Emoții pe roți”, finanțat prin 

programul Start ONG;

• Extinderea intervenției pe trei județe, Vâlcea, Olt și 

Dolj;

Provocări și direcții de dezvoltare

Nevoile declarate sunt dezvoltarea organizațională, 

networking-ul și schimbul de bune practici. Provocarea 

principală este transformarea unei intervenții-pilot într-

o infrastructură permanentă de sprijin emoțional în 

școlile rurale, obiectiv asumat public de organizație.
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