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Descrierea
Organizației
Asociația Triplu Start a luat naștere în martie 

2023, din dorința unui grup de oameni de a 

contribui la starea de bine a comunității rurale 

din jurul Clujului. Într-un interval scurt, 

organizația a construit un portofoliu consistent 

de educație non-formală: până în prezent a 

organizat peste 200 de activități în comunitatea 

rurală din județul Cluj.

Demersul asociației se concentrează pe 

promovarea lecturii, dezvoltarea competențelor 

digitale, formarea abilităților practice, conectarea 

socială, mișcarea în aer liber și respectul față de 

natură. Activitatea se desfășoară preponderent 

în satul Dezmir și în comuna Apahida, zone în 

care oferta de activități educative pentru copii 

este limitată.

MISIUNE

SCOP

GRUP ȚINTĂ

Promovăm un stil de viață echilibrat și activ, facilitând 
accesul la activități recreative și educative care susțin 
sănătatea fizică și mentală și contribuie la starea de 
bine a comunității.

Să oferim alternative sănătoase de petrecere a timpului 
liber prin proiecte și evenimente inovatoare care 
stimulează sănătatea, conexiunea socială și dezvoltarea 
personală.

Copii, tineri, adulți



Alina
Florea

Am pornit în martie 2023 cu o idee foarte 
simplă: copiii din satele de lângă Cluj merită 
aceleași ocazii de a învăța prin joc ca cei din 
oraș. La distanță de câțiva kilometri de un 

oraș universitar, oferta de activități 
educative pentru un copil din Dezmir era, 

practic, inexistentă.
În 2025 am ajuns la peste 200 de activități de 

educație non-formală organizate de la 
înființare. Anul acesta am făcut și un pas pe 
care nu îl anticipam atât de repede: am dus 
16 tineri clujeni în patru capitale europene, 

prin DiscoverEU Inclusion, și am construit un 
joc educațional intercultural testat cu peste 

350 de copii.
Ceea ce mă bucură cel mai mult nu sunt 

cifrele, ci momentul în care un copil care nu 
ieșise niciodată din sat își face primele 

fotografii într-o drumeție și le vede apoi 
expuse, în fața comunității lui.

“

Președinte Asociația Triplu Start



104.832 RON 
buget

350 
participanți

4 
parteneri

20 activități

Scop și obiective
Promovarea educației interculturale prin experiențe interactive pentru copii și tineri, cu scopul de 

a dezvolta respectul și înțelegerea față de diversitatea culturală.

• Crearea unui joc educațional multicultural;

• Organizarea a minimum 20 de activități interculturale pentru 300 de beneficiari;

• Organizarea unei tabere multiculturale pentru copii și tineri.

Principalele activități
• Dezvoltarea jocului educativ multicultural;

• Organizarea atelierelor de joc în școli și comunități;

• Derularea unei tabere interculturale de 7 zile.

Rezultate obținute
• Creșterea nivelului de înțelegere interculturală pentru peste 50% dintre participanți;

• Dezvoltarea relațiilor între copii proveniți din culturi diferite;

• Un instrument educațional utilizabil pe termen lung.

Drumul poveștilor, călătorie interculturală

Durată:  6 luni

Buget: 104.832 RON

Finanțator: Fundația pentru 

Dezvoltarea Societății Civile



7.500 RON buget

50 
participanți

4 drumeții

Scop și obiective
Reconectarea copiilor din mediul rural cu natura, prin 

activități educative în aer liber care promovează 

mișcarea, creativitatea și protecția mediului.

• Îmbunătățirea calității timpului liber pentru 40 de 

copii;

• Organizarea de drumeții pe bicicletă și activități 

de explorare;

• Dezvoltarea spiritului de observație și a exprimării 

artistice prin fotografie.

Principalele activități
• Organizarea a 4 drumeții pe bicicletă în 

împrejurimile satului Dezmir;

• Activități de observare a biodiversității și educație 

ecologică;

• Realizarea de fotografii de către participanți;

• Organizarea unei expoziții finale cu lucrările 

copiilor.

Rezultate obținute
• Dezvoltarea abilităților de observație și exprimare 

vizuală;

• Creșterea conștientizării privind protecția 

mediului;

• Creșterea încrederii în sine a copiilor participanți;

• Un eveniment comunitar de prezentare a 

expoziției finale.

DINCOLO DE DRUM, lumea satului nostru

Durată:  3,5 luni

Buget: 7.500 RON

Finanțator: Asociația Pastel și 

Pepco România



Without 
Borders: A 
European 
Adventure
Scop și obiective
Facilitarea mobilității și a învățării interculturale 

pentru tineri, prin experiențe europene directe care 

dezvoltă competențe sociale, culturale și de 

autonomie.

• Creșterea competențelor interculturale și sociale 

ale participanților;

• Facilitarea accesului la experiențe de mobilitate 

europeană;

• Promovarea incluziunii tinerilor în contexte 

internaționale.

Principalele activități
• Organizarea a 4 mobilități internaționale: Cluj-

Napoca către Roma, Oslo, Barcelona și Paris;

• Activități de pregătire, implementare și follow-up 

pentru fiecare călătorie;

• Activități de suport, incluziune și management de 

proiect.

Rezultate obținute
• Dezvoltarea competențelor interculturale și de 

adaptare;

• Creșterea autonomiei și a încrederii tinerilor 

participanți;

• Expunere directă la diversitatea europeană;

• Creșterea interesului tinerilor pentru programe 

europene.

16 
participanți

4 capitale

35.895 euro buget

Durată:  24 luni, 2025 până în 2027

Buget: 35.895 euro

Finanțator: Uniunea Europeană, 

Erasmus+ DiscoverEU Inclusion



Finanțatori Parteneri
• Fundația pentru Dezvoltarea 

Societății Civile
• Uniunea Europeană, Erasmus+
• Consiliul Județean Cluj
• Primăria Cluj-Napoca
• Primăria Comunei Apahida
• Asociația Pastel
• Pepco România
• Fundația Autonom

• Asociația Altium
• Asociația pentru Dezvoltare 

Comunitară Vladimir
• Asociația Împreună pentru Viitor 

Vulturești
• Școala Gimnazială „Ștefan Pascu” 

Apahida



Concluzii
La doi ani și jumătate de la înființare, Asociația Triplu Start a reușit să treacă de 

la activități locale de mici dimensiuni la proiecte finanțate de instituții naționale 

și europene. Cele trei proiecte prezentate însumează un buget de aproximativ 

293.000 lei și au atins peste 400 de beneficiari direcți, la care se adaugă restul 

portofoliului de 8 proiecte derulate în 2025.

Principalele realizări ale anului
• Accesarea primei finanțări semnificative din partea Fundației pentru 

Dezvoltarea Societății Civile, pentru un proiect de peste 100.000 lei;

• Prima mobilitate internațională a asociației, prin DiscoverEU Inclusion, cu 

16 tineri în patru capitale europene;

• Construirea unui parteneriat funcțional cu trei organizații din rețea, din trei 

regiuni diferite ale țării;

• Diversificarea surselor de finanțare: fundații, administrație locală și 

județeană, mediu privat și fonduri europene.

Provocări și direcții de dezvoltare
Organizația este tânără, iar experiența în proiecte cu finanțare europeană 

rămâne la nivel scăzut. Nevoile declarate se concentrează pe schimbul de bune 

practici, networking și promovare, ceea ce corespunde direct obiectivelor 

rețelei. La rândul ei, capacitatea Triplu Start de a mobiliza rapid parteneri din 

alte regiuni reprezintă o resursă pentru celelalte organizații membre.
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