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Descrierea
Organizatiel

Asociatia Triplu Start a luat nastere in martie
2023, din dorinta unui grup de oameni de a
contribui la starea de bine a comunitatii rurale
din jurul Clujului. Intr-un interval scurt,
organizatia a construit un portofoliu consistent
de educatie non-formala: pana in prezent a
organizat peste 200 de activitati in comunitatea
rurala din judetul Cluj.

Demersul asociatiei se concentreaza pe
promovarea lecturii, dezvoltarea competentelor
digitale, formarea abilitatilor practice, conectarea
sociala, miscarea in aer liber si respectul fata de
natura. Activitatea se desfasoara preponderent
in satul Dezmir siin comuna Apahida, zone in
care oferta de activitati educative pentru copii
este limitata.

MISIUNE

Promovam un stil de viata echilibrat si activ, facilitand
accesul la act|V|tat| recreative Sl educative care sustm
sanatatea fizica si ‘mental3 si contribuie la starea de
bine a comumtatu

SCOP

Sa oferim alternative sanatoase de petrecere a timpului
liber prin pronecte si evenimente inovatoare care
stimuleaza sinitatea, conexiunea social3 si dezvoltarea
personala.

GRUP TINTA

Copii, tineri, adulti



Alina
Florea

Presedinte Asociatia Triplu Start

Am pornit in martie 2023 cu o idee foarte
simpla: copiii din satele de langa Cluj merita
aceleasi ocazii de a invata prin joc ca cei din

oras. La distanta de cativa kilometri de un

oras universitar, oferta de activitati
educative pentru un copil din Dezmir era,
. practic, inexistenta.

In 2025 am ajuns la peste 200 de activitati de
educatie non-formala organizate de la
infiintare. Anul acesta am facut si un pas pe
care nu il anticipam atat de repede: am dus
16 tineri clujeni In patru capitale europene,
prin DiscoverEU Inclusion, si am construit un
joc educational intercultural testat cu peste
350 de copii.

Ceea ce ma bucura cel mai mult nu sunt
cifrele, ci momentul in care un copil care nu
iesise niciodata din sat isi face primele
fotografii intr-o drumetie si le vede apoi
expuse, In fata comunitatii lui.




Drumul povestilor, calatorie interculturala

Durata: 6 luni
Buget: 104.832 RON
Finantator: Fundatia pentru

Dezvoltarea Societatii Civile

Scop si obiective
Promovarea educatiei interculturale prin experiente interactive pentru copii si tineri, cu scopul de
a dezvolta respectul siintelegerea fata de diversitatea culturala.
+ Crearea unui joc educational multicultural;
+ Organizarea a minimum 20 de activitati interculturale pentru 300 de beneficiari;
» Organizarea unei tabere multiculturale pentru copii si tineri.
Principalele activitati
» Dezvoltarea jocului educativ multicultural;
» Organizarea atelierelor de joc In scoli si comunitati;
» Derularea unei tabere interculturale de 7 zile.
Rezultate obtinute
 Cresterea nivelului de intelegere interculturald pentru peste 50% dintre participanti;
» Dezvoltarea relatiilor intre copii proveniti din culturi diferite;
» Un instrument educational utilizabil pe termen lung.

O
oA

350 ) 20 activitati 104.832 RON 4
participanti buget parteneri



DINCOLO DE DRUM, lumea satului nostru

Scop si obiective
Reconectarea copiilor din mediul rural cu natura, prin
activitati educative In aer liber care promoveaza Durati: 3,5 luni
miscarea, creativitatea si protectia mediului.
« Imbunatatirea calitatii timpului liber pentru 40 de
copii; Finantator: Asociatia Pastel si
+ Organizarea de drumetii pe bicicleta si activitati
de explorare;
» Dezvoltarea spiritului de observatie si a exprimarii
artistice prin fotografie.
Principalele activitati
» Organizarea a 4 drumetii pe bicicleta in
imprejurimile satului Dezmir;
» Activitati de observare a biodiversitatii si educatie
ecologica; O
+ Realizarea de fotografii de catre participanti;
+ Organizarea unei expozitii finale cu lucrarile m
copiilor.
Rezultate obtinute 4 drumetii 50
- Dezvoltarea abilittilor de observatie si exprimare participanti
vizuala;
+ Cresterea constientizarii privind protectia
mediului;
* Crestereaincrederii in sine a copiilor participanti;
+ Un eveniment comunitar de prezentare a
expozitiei finale.

Buget: 7.500 RON

Pepco Romania

7.500 RON buget



Without
Borders: A
European
Adventure

Scop si obiective
Facilitarea mobilitatii si a Tinvatarii interculturale
pentru tineri, prin experiente europene directe care
dezvolta competente sociale, culturale si de
autonomie.
 Cresterea competentelor interculturale si sociale
ale participantilor;
* Facilitarea accesului la experiente de mobilitate
europeanad;
« Promovarea incluziunii tinerilor in contexte
internationale.
Principalele activitati
+ Organizarea a 4 mobilitati internationale: Cluj-
Napoca cdtre Roma, Oslo, Barcelona si Paris;
« Activitati de pregatire, implementare si follow-up
pentru fiecare cdlatorie;
« Activitati de suport, incluziune si management de
proiect.
Rezultate obtinute
» Dezvoltarea competentelor interculturale si de
adaptare;
» Cresterea autonomiei si a increderii tinerilor
participanti;
» Expunere directa la diversitatea europeansg;
« Cresterea interesului tinerilor pentru programe
europene.

oxa

16 4 capitale
participanti

35.895 euro buget

Durata: 24 luni, 2025 pana in 2027
Buget: 35.895 euro
Finantator: Uniunea Europeana,

Erasmus+ DiscoverEU Inclusion




Finantatori

Fundatia pentru
Societatii Civile
Uniunea Europeana, Erasmus+
Consiliul Judetean Cluj
Primaria Cluj-Napoca

Primaria Comunei Apahida
Asociatia Pastel

Pepco Romania

Fundatia Autonom

Dezvoltarea

Parteneri

Asociatia Altium
Asociatia  pentru
Comunitara Vladimir
Asociatia impreuna pentru Viitor
Vulturesti

Scoala Gimnaziala ,,Stefan Pascu”
Apahida

Dezvoltare



Concluzn

La doi ani si jumatate de la infiintare, Asociatia Triplu Start a reusit sa treaca de
la activitati locale de mici dimensiuni la proiecte finantate de institutii nationale
si europene. Cele trei proiecte prezentate insumeaza un buget de aproximativ
293.000 lei si au atins peste 400 de beneficiari directi, la care se adauga restul
portofoliului de 8 proiecte derulate in 2025.
Principalele realizari ale anului
» Accesarea primei finantari semnificative din partea Fundatiei pentru
Dezvoltarea Societatii Civile, pentru un proiect de peste 100.000 lei;
* Prima mobilitate internationala a asociatiei, prin DiscoverEU Inclusion, cu
16 tineriin patru capitale europene;
» Construirea unui parteneriat functional cu trei organizatii din retea, din trei
regiuni diferite ale tarii;
« Diversificarea surselor de finantare: fundatii, administratie locala si
judeteana, mediu privat si fonduri europene.
Provocari si directii de dezvoltare
Organizatia este tandrd, iar experienta in proiecte cu finantare europeana
ramane la nivel scazut. Nevoile declarate se concentreaza pe schimbul de bune
practici, networking si promovare, ceea ce corespunde direct obiectivelor
retelei. La randul ei, capacitatea Triplu Start de a mobiliza rapid parteneri din
alte regiuni reprezinta o resursa pentru celelalte organizatii membre.




Rapor
Anual

Cluj-Napoca
https://triplustart.ro/
triplustart@gmail.com
0744767 019

@Triplu Start
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